
 

 
 

 

May 27, 2025 

Dear CentroNía Parents, 

The DC Department of Health has updated its health requirements for children. Please 

review below the key changes regarding certain health testing/check-ups: 

 Lead testing: Twice before age 2 

 Dental check-ups: Every 6 months 

 Health check-ups: At 1, 2, 4, 6, 9, 12, 15, 18, 24, and 30 months, then annually 

starting at age 3 

If your child has Medicaid, most of these visits are covered. Please make sure your child 

receives all required tests and check-ups on schedule. If you have any questions or 

concerns, please contact (202) 332-4200 ext. 1005 or email asosa@centronia.org. 

Sincerely,  

 

Andrea Sosa 

CentroNía Health Coordinator 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Estimados padres de CentroNía, 

  

El Departamento de Salud de DC ha actualizado sus requisitos de salud para los niños. 

Por favor, revise a continuación los cambios clave con respecto a ciertas pruebas de 

salud / chequeos: 

  

 Pruebas de plomo: Dos veces antes de los 2 años 

 Revisiones dentales: Cada 6 meses 

 Controles de salud: A los 1, 2, 4, 6, 9, 12, 15, 18, 24 y 30 meses, y después 

anualmente a partir de los 3 años. 

  

Si su hijo tiene Medicaid, la mayoría de estas visitas están cubiertas. Por favor, asegúrese 

de que su hijo reciba todas las pruebas y chequeos requeridos a tiempo. Si tiene alguna 

pregunta o duda, póngase en contacto al (202) 332-4200 ext. 1005 o envíe un mensaje 

a asosa@centronia.org. 

 

Atentamente, 

 

Andrea Sosa  

Coordinadora de Salud de CentroNía 

mailto:asosa@centronia.org

